
Découvre l’ESS



Faisons connaissance 



Programme de la séance

Objectifs Temps

Faire connaissance 15 min

Découvrir les objectifs de 

développement durable

30 min

Découvrir l'Économie Sociale et 

Solidaire

40 min 

Restitution et explication des 

prochaines étapes

15 min 

Clôture 5 min



Règles d’OR



Les Objectifs de 
Développement
Durable 



Qu’est ce que les Objectifs de 
Développement Durable ? 

Vidéo Introduction aux Objectifs de Développement 

Durable disponible sur :

https://www.youtube.com/watch?v=X9OuP62F6Uk

https://www.youtube.com/watch?v=X9OuP62F6Uk


A vous de jouer ! 

▪ Trouvez un pion (une gomme, un bout de papier… ce que vous

voulez) !

▪ Avancez du nombre de frère et sœur que vous avez : si vous avez

1 frère ou une sœur : avancer d’une case, si vous en avez

deux, avancez de deux cases etc. 

▪ Le groupe qui a le moins de frère et sœur commence 

▪ L’animateur pose les questions et vous répondez

Bonne réponse : avancez du nombre de case indiqué par 

l’animateur

Mauvaise réponse : restez sur place

Consigne du jeu de l’oie

30 min



J’observe les défis de ma ville

3 min

Notez dans votre carnet, à la page 7, tous les 

problèmes que vous observez autour de vous. 

Consigne



Exemples de défis 

Egalité Femmes / Hommes

Réchauffement climatique

Pauvreté 

Malnutrition

Gaspillage alimentaire

Chômage longue durée 

Accès au logement 

Vieillissement de la population
Gestion des déchets



Récapitulatif des ODD

Remplissez les réponses aux questions 1 et 2 de la 

page 8 de votre carnet. 

Consigne

3 min



L’Economie Sociale 
Et Solidaire 



Qu’est ce que l'Économie Sociale et 
Solidaire ?

Vidéo « tu connais l’ESS » de l’AVISE sur : 

https://www.youtube.com/watch?v=yruzZQT7NqE

https://www.youtube.com/watch?v=yruzZQT7NqE


A vous de jouer ! 20 min

Continuez le jeu de l’oie avec les questions sur 

l’Economie Sociale et Solidaire qui vous seront 

posées par l’animateur 

Consigne sur le jeu de l’oie



3 min

Remplissez la page 10 de votre carnet.

Consigne

Les principes de l’ESS



Exemple de projet de 
l’Economie Sociale et Solidaire

Projet : FabBrik

https://www.youtube.com/watch?v=tCTHzlIUEYA

https://www.youtube.com/watch?v=tCTHzlIUEYA


Un autre exemple : le gachimètre

Réduire le gaspillage alimentaire



Faisons le point ensemble 

● quelles sont les différentes thématiques qui ont été 

abordées ?

● Avez-vous été surpris par certains chiffres qui ont 

été dit ?

● A votre avis, qu’est-ce qu’un ODD ? Citez en 3.

● Différence entre économie classique et ESS ?

● Connaissez-vous des structures de l’ESS ? 

Restitution

5 min



Restitution 

Remplissez la page 11 de votre carnet.

Consigne



A vos questions 



Merci de votre participation 
et à très vite !

Si besoin de plus d’informations sur les 

parcours d’Enactus Lycéens, contactez 

zbenhassen@enactus.fr

mailto:zbenhassen@enactus.fr

